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鄞州区家院互融服务项目清单
	类别
	序号
	项目名称
	项目内容
	参考价格

	生
活
照
料
	1
	起居照料
	清洁面部、口腔、手部、梳头、穿衣和如厕
	按实际服务时间结算，最长不超过1小时

	
	2
	洗   发
	协助老年人选择舒适体位并清洗并吹干头发
	按实际服务时间结算，最长不超过0.5小时

	
	3
	理  发
	头发的清洗、修剪等，不包含焗油、染发等
	按实际服务时间结算，上门最长不超过0.5小时，集中不超过0.25小时

	
	4
	指/趾甲护理
	选择合适的工具对指/趾甲适时进行修剪。
	按实际服务时间结算，最长不超过0.5小时

	
	5
	洗  脚
	选择适宜的方法和体位为老年人清洗足部。
	按实际服务时间结算，最长不超过0.5小时

	
	6
	助  浴
	协助老年人选择擦浴、淋浴、盆浴、坐浴等适宜的沐浴方式，并更换衣物。
	按实际服务时间结算，最长不超过2小时

	
	7
	喂  食
	帮助进食/水
	按实际服务时间结算，最长不超过0.5小时

	
	8
	送  餐
	将餐饮送到指定地点（餐费另算）
	按实际服务时间结算，最长不超过0.25小时

	
	9
	制作老年餐
	为老年人制作日常餐食
	按实际服务时间结算，最长不超过1小时

	
	10
	衣物清洁
	衣服、被褥等衣物的清洗
	按实际服务时间结算，最长不超过1小时

	
	11
	室内清洁
	包括地面、桌椅、餐具、床、窗户、窗帘和衣物等的整理和清洗。
	按实际服务时间结算，最长不超过1小时

	
	12
	失禁清理
	为大小便失禁的老年人提供皮肤的清洁服务
	按实际服务时间结算，最长不超过0.5小时

	
	13
	助  行
	陪同老年人在住宅附近周边区域户外散步或陪同老年人就近购物、探访等
	按实际服务时间结算，最长不超过1小时

	
	14
	日间托养
	养老服务机构提供日间照护，包括助餐、助洁、生活照料、康复锻炼和文体娱乐活动等服务（含午餐）
	按实际服务时间结算，最长不超过2小时

	
	15
	代缴代购
	根据老年人需要，协助其缴纳各种生活费用、购买生活日用品
	按实际服务时间结算，最长不超过0.5小时

	
	16
	维修服务
	对水电、管道、家电等提供维修服务。零部件购买费用由老人另外支付。
	按实际服务时间结算，最长不超过1小时

	
	17
	陪  医
	协助家属陪同老年人看病就医
	按实际服务时间结算，最长不超过1小时

	
	18
	其  他
	
	

	
健
康
护
理
	1
	生活自理　能力训练
	帮助肢体活动障碍的老年人日常生活自理能力训练
	按实际服务时间结算，最长不超过1小时

	
	2
	压疮预防护理
	定时翻身、气垫减压等方法，预防压疮的发生，提供心理支持及压疮护理的健康指导
	按实际服务时间结算，最长不超过1小时

	
	3
	鼻饲管护理
	留置鼻饲管更换、清理、消毒
	按实际服务时间结算，最长不超过1小时

	
	4
	导尿管护理
	留置导尿管更换、清理、消毒
	按实际服务时间结算，最长不超过0.5小时

	
	5
	人工肛门　便袋护理
	留置的人工肛门便袋更换、清理、消毒
	按实际服务时间结算，最长不超过0.5小时

	
	6
	人工取便
	取直肠内的粪便
	按实际服务时间结算，最长不超过0.5小时

	
	7
	失智症老人的非药物干预和指导
	采用沟通交流和音乐治疗、艺术治疗以及游戏活动等作业治疗的方法对失智症老人进行非药物干预和指导
	按实际服务时间结算，最长不超过1小时

	
	8
	紧急援助服务
	帮助老年人紧急联络家属或送医救治
	按实际服务时间结算，最长不超过1小时

	
	9
	其  他
	
	

	精神慰藉
	1
	探  视
	上门看望、问询老年人，及时了解老人身体情况
	按实际服务时间结算，最长不超过3小时/月

	
	2
	陪  聊
	陪同老年人聊天，排遣孤寂情绪
	按实际服务时间结算，最长不超过1小时

	
	3
	心理咨询　与疏导
	一对一心理咨询与疏导服务，解决情绪、情感、家庭问题
	按实际服务时间结算，最长不超过1小时

	
	4
	其  他
	
	


注：1.以上价格包含因服务实施所必需的专业技术、器械用具、简易耗材等方面费用，不包括其他另行购置的产品与材料费用，超过时间自行付费。
2.同一服务人员在同一时段内连续为同一对象提供多项服务的，按实际服务时 间结算。

