
鄞州区人力资源和社会保障局关于开展
公务员 专业技术人员“情绪与压力

管理”专题培训的通知

各镇政府、街道办事处，区级机关各有关单位：

根据区委组织部、区人力资源和社会保障局《关于做好2017年度公务员综合素质专题培训的通知》（鄞人社〔2017〕42号）

和区人力资源和社会保障局《关于做好2017年度专业技术人员综合素质专题培训的通知》（鄞人社办〔2017〕7号）精神，决定开展“情绪与压力管理”专题培训，现将有关事项通知如下：

一、培训对象：我区行政机关公务员（含参照、依照公务员管理人员）和企事业单位的专业技术人员

二、培训时间：8月22日（星期二）上午08:30-11:00
三、培训地点：鄞州区委党校鄞州厅

    四、主讲老师：张顾严（北京大学、浙江大学、清华大学领导力中心总裁班特邀导师）
本期是第四期培训（今年共培训六期）。各单位接通知后，请填写好《综合素质培训报名表》（见附件），并于8月17日之前把电子版发送到邮箱274763498@qq.com，以便及时反馈门票的需求情况。

请各单位于8月18日-8月21日到区人力社保局403室领取门票，本次培训共600个座位，门票先到先得，领完为止。下属单位由主管部门汇总后统一报名领票。领票时还需提供纸质名单一份。

联系人：陈  聪，联系电话：87406581
　　　　　　

                       鄞州区人力资源和社会保障局　             

　　　　　　　         2017年8月9日

	2017年度鄞州区公务员、专业技术人员

综合素质培训报名表
（情绪与压力管理）
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